
気がかりのあるお子さんの 

災害について考えると、ただでさえ不安や心配がありますよね。 

“気がかり”があると、より『どうしたらいいんだろう』という“心配の種”が増えるかもしれません。 

今回は、そんな“心配の種”を少しでも減らすために、『どんな準備があれば安心か』、『避難する

場所に、どんなものがあったらいいか』etc･･･を一緒に考える講演会を開催します。 

日時：令和 8年 2月 24日（火）10:00～11:30 

場所：北島町保健相談センター2階 研修室 

対象：北島町にお住まいの方 

   北島町でお子さんを対象とした業務に従事されている方 

※先着 30名様とさせていただきます。 

申し込み方法：以下の URLか、QR コードからお申し込みください。 

申し込み期間：R8年 1月 5日（月）～2月 23日（月） 

 

http://apply.e-tumo.jp/town-kitajima-

u/offer/offerList_detail?tempSeq=15670 

 

 

 

 

 

 

 

 

連絡先：北島町こども家庭センターKoti（088-678-6161） 

         

         

L 災害対策 

 
 

 

 

 

 

知らない場所は 

こわいんだ！ 

講師紹介 
徳島県発達障がい者総合支援センター 

ハナミズキ 

地域支援・連携担当（主査兼係長） 

 

三谷 佳子 氏 
 

略歴 

徳島県の心理職として入庁し、医

療、保健、福祉分野で相談業務に携

わる。 

令和７年度より、発達障がい者総

合支援センターハナミズキに配属さ

れ、発達障がいに関わる相談支援に

携わっている。 
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