
第 1回おうちでドキドキクッキングに参加した感想 

園児・児童 

・チーズタッカルビはキムチがはじめ少し辛かったけど、焼いて具材と合わせたら美

味しくなったので、料理ってすごいなと思いました。 

 

・ヨーグルトゼリーにトッピングするのがとても楽しかった。 

 

・ピーラーが難しかったので次は出来るようになりたいです。すだちスカッシュは酸

っぱかったのでもう少し減らしたら良かったです。きゅうりを切るのが楽しかったで

す。 

 

・ゼリーの盛り付けが楽しかったです。果物やジャムで顔を描いたりしました。 

 

・いなり寿司のご飯を油揚げに詰めるところが難しかったけど楽しかったです。 

 

・小さく切るのが難しかった。すだちの種をのけるのが大変だった。家族に美味しい

と言ってもらえてよかったし、自分で作って美味しかった。 

 

・鶏むね肉を切る時に、すじやかわがあって、とても切りづらかったです。肉に切れ

込みが入っている線の逆方向に包丁さすと、味がしみこみやすかったです。キムチ

が少しからかったけど、チーズがとけてまろやかになり食べやすかったです。とても

おいしかったのでまた作りたいと思います。 

 

・料理が好きなので、いろいろな料理に挑戦してみたいです。 家族と一緒に食べた

ことと、全部が楽しかったです。 

 

・ヨーグルトゼリーはリンゴジャムとデラウェアとシャインマスカットを入れました。ヨ

ーグルトゼリーに合っておいしかったです。 

 

・自分で作った料理を家族みんなが美味しいと言って食べてくれてとても嬉しかった

です。料理を作る大切さを学びました。 

 

・ドキドキクッキングで一番おいしかったのはバンサンスーです。すっきりとした味わ

いがとてもくせになっておいしかったです。また作ってみたいです。 



・鶏肉を切るのが難しかったけど、教えてもらいながら切ることができた。キムチは

火を通すと辛味がなくなって、とても美味しくたべれた。デザート作りも楽しかった。 

 

・ドキドキクッキングを通して、夏休み期間中に家族と良い思い出作りができました。

いろいろな料理を作り、失敗もありましたが、美味しくできた時の達成感が嬉しかっ

たです。 

 

・小学生最後で、毎年参加してきてたくさん作れるようになり嬉しい。 

 

・いつも美味しいご飯を作ってくれる、お母さんみたいに食べてもらえるような料理

に少しでも近づけれるように今回のドキドキクッキングに挑戦してみました。結果、

家族皆んなが笑顔になる料理を作ることができて、とても嬉しかったです。 

 

・野菜を切るのが楽しかった。にんじんは固くて切るのがちょっと難しかった。食べて

おいしかったのはヨーグルトゼリー。 

 

・家族と料理をあまりしていなかったからいい機会になった。 

 

・ヨーグルトゼリーにかんづめのみかんやももやパイナップルを入れるのが楽しかっ

たです。バンサンスーも作るの楽しかった。またやりたいです。 

 

・野菜の皮をむくことが楽しかった。スダチスカッシュがすっぱいけど美味しかった。 

 

・ヨーグルトゼリーを作ったときに、さとうをひかえめにしたので、後で、ハチミツを

かけると、ちょうどいいあまさでおいしかったです。すだちスカッシュは、スカッとし

ていておいしかったです。 

 

・すだちの香りがしておいしかった。すだちの果汁が少なくてもできた。 

 

・今年は、妹が１年生になって初めてドキドキクッキングをしたので、とても楽しかった

です。冬休みもちょうせんしたいです。 

 

・自分できゅうりを切ったこと、一人でお米を炊いたこと、バンサンスーのたれを作っ

たことが楽しかったです。 

 

・全部おいしかったです。もっとたくさんの料理をつくりたいです。 


