
オレンジカフェって？
　認知症の方やその家族、地域住民、介護や医療の専門職など誰でも、気軽に集え
る場所です。交流を楽しんだり、心配ごとを相談したり、どの様に過ごすのも自由
です。月 1 回開催しており、活動内容は参加者で話し合って決めています。
　10月は下記のとおり開催いたしますので、お気軽にご参加ください♪

介護教室  敬愛の家介護教室  敬愛の家
日　時 令和6年10月27日（日）　10：00～11：00

内　容 大河ドラマから学ぶ栄養学

講　師 吉野川病院　副院長　中 屋　 豊 医師

場　所 介護老人保健施設　敬愛の家 1 階

連絡先 088－698－7778

歴代大河ドラマを思い出しながら、
楽しく学んでみませんか

きたじまるしぇ♪チューリップ
球根植え

オレンジカフェの
ご案内

10月

日　　時：令和6年10月15日（火）　10：00～11：00頃
内　　容：「認知症と共に生きる中で備えられること」
　　　　　～北島町における認知症による行方不明や詐欺被害の現状～
講　　師：徳島県板野警察署　生活安全課 課長
場　　所：株式会社よんくる （北島町鯛浜字中須 4 番地 2 ）

お申込み：北島町地域包括支援センター
　　　　　（℡088－698－8951）
　　　　　前日までにお申込みください。

阿波銀行

株
式
会
社
よ
ん
や
く

いのもと
眼科内科

★
よんくる

ぐるぐる福祉バス
東コース　1便

ご利用できます♪

耳が遠くなったことから、家族の会話が少なくなる…外に出なくなる…
そのことが認知症になるリスクを高めているかもしれません。
聞こえの仕組みや認知症との関係について学んでみませんか？

日　程：令和6年11月4日（月・振替休日）
時　間：10時～11時30分
場　所：株式会社よんやく （北島町鯛浜字中須4番地2）

参加費
無料

定 員
100名

補聴器の
展示・相談会も

あります

第1部 『耳の仕組みの話』
講師：医療法人　中村耳鼻咽喉科クリニック
　　　院長　中村　克彦 先生

第2部 『難聴（感覚鈍麻）と認知症』
講師：徳島大学大学院　医歯薬学研究部　地域医療福祉学分野
　　　教授　白山　靖彦 先生

共　催：北島町　チームオレンジ　株式会社よんやく
問合せ・申込み先　北島町地域包括支援センター　℡088－698－8951

北島役場

フジグラン
北島

ほっともっと

マクドナルド

ミニストップ

ハローズ

セブンイレブン

今切川

バナナダンス

株式会社よんやく

プログラム
　9　：30～　受付開始
10：00～　開会
10：05～　講演会
　　　　　　第 1 部『耳の仕組みの話』
　　　　　　第 2 部

『難聴（感覚鈍麻）と認知症』

11：30～　閉会
　　　　　補聴器の展示・相談会
　　　　　　協力：

『日本補聴器販売店協会加盟店』

12：30　　終了予定

【申込み〆切】 令和6年10月31日（木）
※定員に空きがある場合、当日の参加も可能です
※いただいた個人情報は講演会実施の目的以外には利

用致しません

参加申込み方法
　①、②のいずれかの方法でお申し込み下さい。

①二次元コードから
②お電話から
【申込み先】
北島町地域包括支援センター
℡088－698－8951
①氏名、②電話番号、③住所をお伺いします。

令和6年度北島町認知症総合支援事業　一般講演会

月1回の活動以外にも
地域へ出向き活動しています。

なごみ
北島町地域包括支援センターだより

第18号
令和6年10月1日
板野郡北島町中村字上地23-1
TEL（088）698－8951
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ひ
な
た
ぼ
っ
こ

　

第
1
回
目
の『
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
』が
開
催
さ
れ
た
の
は
令
和
4
年
8
月
。
そ
れ
以
来
、

毎
月
第
1
土
曜
日
に
北
島
町
役
場
7
階
の
大
ホ
ー
ル
に
は
、
子
育
て
世
代
の
親
子
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
な
ど
が
集
ま
っ
て
い
る
。『
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
』
は
、
子
ど
も

や
子
育
て
に
携
わ
る
大
人
が
安
心
し
て
楽
し
く
過
ご
せ
る
、
地
域
の
中
で
の
多
様
な

居
場
所
の
ひ
と
つ
と
し
て
開
催
さ
れ
て
い
る
。

　

子
育
て
中
は
、
正
解
が
わ
か
ら
ず
、
自
分
の
子
ど
も
を
周
り
の
子
ど
も
た
ち
と
比
べ

て
不
安
に
な
っ
た
り
、
発
達
に
関
す
る
悩
み
か
ら
孤
独
を
感
じ
た
り
す
る
こ
と
も
少
な
く
な
い
。
現
代
は
情
報
社
会

の
恩
恵
を
受
け
、
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
や
S
N
S
を
活
用
し
て
多
く
の
情
報
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
一
方
で
、
さ
ま
ざ

ま
な
『
正
解
』
が
あ
ふ
れ
て
い
る
た
め
に
、
ど
の
選
択
が
正
し
い
の
か
迷
っ
て
し
ま
う
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
る
。

　
『
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
』
代
表
の
長
岡
優
子
さ
ん
は
、
こ
う
し
た
情
報
社
会
の
ツ
ー
ル
だ
け
で
は
解
決
し
に
く
い
子
育
て
の
悩
み
を
、

顔
を
合
わ
せ
て
言
葉
に
し
合
う
こ
と
で
解
消
し
、
親
子
の
間
に
少
し
で
も
『
笑
顔
』
が
増
え
る
こ
と
を
目
指
し
て
、
こ
の
居
場
所

を
つ
く
っ
た
。

　

ま
た
、
子
育
て
の
発
達
や
発
育
に
関
連
す
る
専
門
職
や
機
関
と
連
携
し
、
保
護
者
向

け
の
勉
強
会
と
し
て
歯
科
衛
生
士
を
招
い
た
り
、
子
ど
も
の
身
体
や
感
覚
を
使
っ
て
リ

ズ
ム
感
や
表
現
力
を
育
む
リ
ト
ミ
ッ
ク
を
取
り
入
れ
た
り
と
、
子
育
て
の
時
間
に
笑
顔

を
生
む
工
夫
を
重
ね
て
い
る
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し
て
い
る
富
野
千
恵
子
さ
ん
は
、「
会
場
の
雰
囲
気
が

と
っ
て
も
明
る
く
て
、
私
自
身
が
元
気
を
も
ら
っ
た
り
、
遊
ん
で
も
ら
っ
て
い
る
感
覚

に
な
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
初
め
て
参
加
す
る
子
ど
も
さ
ん
で
も
、
自
然
に
溶
け
込
ん

で
す
ぐ
に
仲
良
く
な
る
光
景
が
微
笑
ま
し
く
感
じ
ま
す
。」
と
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
。

　
『
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
』
に
は
、
地
元
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
は
じ
め
、
看
護
学
科
を

専
攻
す
る
大
学
生
な
ど
も
参
加
し
て
い
る
。
子
ど
も
の
成
長
を
応
援
し
た
い
と
い
う
多

世
代
の
気
持
ち
が
集
約
さ
れ
、
安
心
で
き
る
温
か
な
親
子
の
居
場
所
に
な
っ
て
い
る
。

『
こ
の
居
場
所
が
あ
っ
て
良
か
っ
た
』

　
『
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
』
は
子
育
て
に
向
か
い

合
っ
て
い
る
お
父
さ
ん
や
お
母
さ
ん
が
、

「
こ
こ
な
ら
安
心
し
て
子
ど
も
を
遊
ば
せ
ら

れ
る
。」
と
思
え
る
よ
う
な
居
場
所
を
目
指

し
て
つ
く
ら
れ
た
。
保
護
者
が
つ
な
が
っ

て
、
子
育
て
の
悩
み
を
聴
き
あ
う
こ
と
で

ひ
と
り
で
抱
え
込
ん
で
い
た
悩
み
が
整
理

で
き
た
り
、
俯
瞰
的
に
捉
え
ら
れ
た
り
し

て
、
心
に
少
し
ゆ
と
り
が
生
ま
れ
る
。
子

育
て
世
代
が
抱
え
る
心
の
葛
藤
を
地
域
全

体
で
見
守
っ
て
い
く
カ
タ
チ
が
こ
こ
に
あ

る
。

　
「
ず
っ
と
続
け
て
き
て
良
か
っ
た
と
感
じ

る
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
。」
と
温
か
い
表
情
で
長
岡
さ
ん
が
言
葉
に
し
て
く

だ
さ
っ
た
。『
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
』を
通
し
て
つ
な
が
っ
た
異
学
年
の
小
学
生
が
、

学
校
の
休
み
時
間
や
行
事
な
ど
で
声
を
か
け
あ
っ
た
り
、
時
に
は
助
け
合
っ

た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る
仲
間
に
な
っ
た
と
い
う
。

　

あ
る
日
の
こ
と
、
ど
う
し
て
も
学
校
の
教
室
に
向
か
う
こ
と
に
気
が
向
か

な
か
っ
た
男
の
子
が
学
校
の
校
門
前
で
、『
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
』
で
一
緒
に
遊

ん
だ
友
達
を
発
見
し
て
、
嬉
し
そ
う
に
駆
け
寄
っ
て
い
っ
た
そ
う
。
学
校
以

外
の
、
安
心
し
て
過
ご
せ
る
『
ひ
な
た
ぼ
っ
こ
』
の
場
所
で
、
友
達
と
し
て

つ
な
が
る
こ
と
の
大
切
さ
を
身
に
染
み
て
感
じ
た
瞬
間
だ
っ
た
と
い
う
。

　

子
ど
も
が
健
全
に
育
ま
れ
る
環

境
と
し
て
家
庭
や
学
校
が
あ
る
。

そ
れ
に
加
え
て
地
域
の
居
場
所
が

あ
る
こ
と
で
、
よ
り
い
っ
そ
う
豊

か
で
安
心
し
た
子
育
て
環
境
が
築

か
れ
、
子
ど
も
と
親
の
両
方
の
笑

顔
が
広
が
っ
て
い
く
。
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学生ボランティアさんとの交流�

ひなたぼっこ�
代表 長岡 優子 さん

地元のボランティアさんに教えてもらう�

子どもが遊んでいる間の保護者さん同士のお話会�


