
ー 学 校 教 育 の は じ ま り ・ 幼 稚 園 教 育 ー

幼児期は、知識を教えられて身に付けていく時期ではありません。遊びを中心として、頭も心も体も

動かして、主体的にかかわりながら、総合的に学んでいきます。幼稚園は、遊びを通して豊かな心と

体を育み、学ぶ楽しさを知っていくところです。

Ｑ １

北島町内幼稚園

４歳児の保育時間

は？

Ａ １

平日、8時30分～13時はカリキュラムに沿った保育を実施しています。

7時30分～8時、13時～１８時４５分までは預かり保育を行います。

(8時～８時３０分は登園時間)夏休みなどの長期休業日は7時３０分～

18時４５分の預かり保育を実施しています。

Ｑ ２

４歳児の１日は、

どんなことをして

いるの？

Ａ ２

あいさつや持ち物の片付けなど、基本的な生活習慣を大切にしながら

１日を過ごしています。

砂場で遊んだり、いろいろな素材や道具を使ってイメージした物を作っ

たり、ボール遊びや、ごっこ遊びをしたりと、自分で選んだ遊びをします。

学級のみんなと一緒に活動した後、給食を食べ、片付けや掃除を先生や

友達と一緒に取り組みます。降園前には、絵本を見たり、歌を歌ったり、

ゆったりと過ごしてから帰ります。

Ａ ４

お子様の一人一人の発達に応じた課題に即した指導を行っていきます。

心配なことがありましたら、何でも幼稚園にご相談ください。

一緒にお子様の成長を見守っていきましょう。
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Ｑ ３

幼稚園と保育所と

のちがいは何？

Ａ ３

幼稚園は文部科学省、保育園は厚生労働省の管轄となります。

幼稚園教育は学校教育法にそって教育課程が編成され、小学校以降

の生活や学習の基盤を培う、学校教育のはじまりとしての役割を担っ

ています。

Ｑ ４

友達と仲良くできる

かな？

給食やトイレも気に

なるのですが・・・



４歳児の

発達と特徴

「何でもひとりでするよ」

身の回りの始末はほとんど
できるようになる

「なぜ？」「どうして？」

「やってみたい！」

いろいろなことに興味をもち、
理由を尋ねたり、質問したりす
るようになる

新しい活動にも取り組む
ようになり、試す・工夫
する・がんばろうとする
ようになる

「こんなのできたよ」 「どうぞ、いいよ・・」

自分と他人の区別がつき
はじめ、がまんしようと
するようになる

「こんなに動けるよ」

全身のバランスがとれるよ
うになり、体の動きが巧み
になる

５歳児の

発達と特徴

※あくまで１つの目安としてご覧ください。決して、こうならなければいけないということ

ではありません。（幼児の発達には個人差が大きく、環境によっても異なります。）

友達と互いに主張したり、共感
したり、折り合いをつけたりし
ながら共通の目的や課題をもっ
て活動するようになる

「幼稚園が楽しい！」

「動いて、元気！

先生より跳べるよ！」

「なにか

おもしろそうだな」 「そうだ そうだ わかるよ」

基本的な生活習慣の自立
が見られ、見通しをもっ
て園生活を自主的に送ろ
うとするようになる

目や手など体の全ての
部位が自由に動かせる
ようになる

数量、図形、記号、
文字、などへの興味
をもつようになる

「いま考えてるの」

「言葉遊びができるよ」

「みんなと

いっしょに！」

「自分で作ったよ」

「みんな

命があるんだね」

人の話を注意して
聞き、自分の考え
を言葉で表現する
ようになる

しりとりやなぞなぞ、さ
かさ言葉で遊んだりする
ようになる

友達同士の仲間意識が
でき、友達のよさに気
づくようになる

イメージを膨らませた
り、友達の表現にふれ
たりして、自己表現し
ようとするようになる

身近な動植物との関わ
りを通して、いたわっ
たり大切にしたりする
ようになる

イメージをもって、描いたり
作ったりするようになり、感
じたこと考えたことを表すよ
うになる


