
   

 北島町で安⼼して暮らしていけるよう、⾒守りやお話のお相⼿、
 個⼈宅の家事援助などの活動にトライしてみませんか？

参加費
無料

受講生
大募集

申込締切
9⽉19⽇

詳しくは、裏⾯へ
�

令和5年度　北島町ボランティア養成講座及び基準緩和型従業者養成講座

週１回
１時間程度の
活動OK
�

介護の知識
⾝に付きます

 ---------------------- 切り取り線 ---------------------- 

令和５年度 北島町ボランティア養成講座及び北島町指定基準緩和型養成講座
申 込 書

住  所  北島町                �   

（ふりがな） 
 ⽒ � �  名          

⽣年⽉⽇   年  ⽉  ⽇

電話番号         �  

元気
シニアの⽅
主婦の⽅

�

地域のささえあい活動で
元気いきいきまちづくり

未経験
OK
�


