
介護教室、健康教室の開催(偶数月)
認知症サポーター養成講座
介護相談

認知症カフェの開催
認知症サポーター養成講座
季節行事へのご案内
介護相談

認知症カフェの開催
認知症サポーター養成講座
季節行事へのご案内
介護相談

認知症カフェの開催(奇数月)
認知症サポーター養成講座
介護相談

認知症サポーター養成講座
介護教室
介護福祉フェアの開催
介護相談

医療法人　修誠会
介護老人保健施設

敬 愛 の 家

社会福祉法人　友情会
グ ル ー プ ホ ー ム

え ん じ ゅ
社会福祉法人　樟風会
特別養護老人ホーム

吉 野 川 荘
社会福祉法人　健祥会
地 域 密 着 型
特別養護老人ホーム

健祥会ライデン

社会福祉法人会　緑樹会
グ ル ー プ ホ ー ム

癒 音

(088)698-7778

(088)697-3788

(088)697-0757

(088)698-3249

(088)624-7701

場　　所 内　　容 お問い合わせ

   い　　　　　　　　　　お ん

け い　  あ い　　　　  　い え

 よ し      の       が わ    そ う

けん しょう かい

北島町では、地域の中に健康や介護について相談できたり、学べたりする場所があります。

※開催日程等についてはそれぞれにお問い合わせください

毎 月１回 、日 曜 日に集まり、お 食 事 会 や 季 節 の 行 事 などをしています。
家族の方も一緒に参加され、薬や病院、リハビリ介護についての話し合いをしています。
できる方ができることをして会の運営をしているアットホームな場所です。
体 の自 由 が 利きにくくなるとどうしても閉じこもりがちになりますが 、
同じ病気を抱える人同士で情報交換をしたり、勇気づけあったりし、和気
あいあいとした雰囲気で過ごしています。

午前10時頃から午後２時３０分頃まで

ひなたぼっこの家　(北島町北村団地内)

１０００円／名／回　(食事代を含む)

岡本さん(電話 698-4267)

場所

時間

パーキンソン病の方とそのご家族対象

会費

お問い合わせ

パーキンソン病の患者・家族のつどい

なごみ
北島町地域包括支援センターだより

令和2年3月1日
板野郡北島町中村字上地23-1
TEL（088）698－8951

第4号
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