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北島町地域包括支援センターだより

令和3年7月1日
板野郡北島町中村字上地23-1
TEL（088）698－8951

第8号

お気軽に下記へご相談ください。

お問い合わせは　北島町地域包括支援センター　TEL 088-698-8951
　　　　　　　　北島町 社会福祉課　　　　　  TEL 088-698-9802

　「いつまでも住み慣れた家で生活したい。」そう思っていても、認知症等になり、今まで
できていたことができなくなることもあります。
　しかし、周りの理解があれば、認知症になっても住み慣れた家、住み慣れた地域で生活
することができることがあります。今回は、認知症等で馴染んだ道がわからなくなったり、
家に帰ることができなくなったりすることがある方への支援事業をご紹介します。

認知症の人が安心して暮らせるまちづくりを目指して

北島町見守りシール交付事業

①認知症等で見守りが必要な方へ、QRコードのついたシールを配布しています
②簡単な情報を入力し、登録！シールをご本人の衣服や持ち物に貼っておきます
③もしも、ご本人が道に迷ったとき、発見者がQRコードを
読み取るとご家族にメールが送信されます
　氏名、住所、連絡先などの個人情報は表示されない伝言板
でのやりとりなので安心！

①認知症等で見守りが必要な方へ、
認知症の方のご家族様へ

①このシールに気づいてください！皆様の支援が必要な方です

②シールを身につけた方を見かけたら、ご本人の正面から優しく声をかけてください
③スマートフォンでQRコードを読み取ると、ご本人の情報を確認できます
　可能であれば伝言板に現在地などを入力してください
　発見者の氏名や連絡先などの個人情報も漏れることはありませんので安心してご協力お
願いします

①このシールに気づいてください！皆様の支援が必要な方です
地域の皆様へ

北島町地域包括支援センターだより 知っていますか、
　　　　認知症地域支援推進員のこと

●北島町の認知症地域支援推進員を紹介します！………………………………

●認知症地域支援推進員とは……………………………………………………
　認知症の方がいつまでも住み慣れた地域で生活できるように、認知症の方にやさしい町づくり
を目指す人です。
認知症に関する相談対応や、地域での支援ネットワークづくりを推進するための活動を行います。
　・認知症の方やその家族のための相談支援
　・地域の方に認知症を理解してもらうための活動（認知症サポーター養成講座など）
　・認知症になっても安心して生活できるよう、医療、介護サービス、認知症カフェや家族会な

どの社会資源の整備や必要な方へ繋ぐための支援　　　　　　　　　　　　　　・・・など

「初めて推進員会に参加します。不慣れなことも多いですがよろしくお願い
いたします。」

●グループホーム　癒音（088-697-3788）
北村　理紗子　　進藤　賀世

「どこまで参加できるかわかりませんが、皆様が安心して生活できる地域づ
くりのお手伝いをさせて頂きます。」

●グループホーム　えんじゅ（088-697-0757）
品川　美穂　　小松　永治

「介護や認知症に関するお悩みをお聞きし、一緒に考えて行ければと思いま
す、お気軽に相談ください！」

●特別養護老人ホーム　健祥会ライデン（088-624-7701）
桑野　由美

「認知症になっても住み慣れた場所で安心して生活ができるようお手伝いさせ
ていただきますので、よろしくお願いします。」「生活相談員をしております土
村と申します。介護のことで悩んでいる方のサポートをさせて頂きます」

●特別養護老人ホーム吉野川荘（088-698-3249）
関　　稔昭　　土村　直史

「今年度も認知症地域支援推進員として、地域の皆様に貢献していきたいと
思っております。宜しくお願いたします。」

●介護老人保健施設　敬愛の家（088-698-7778）
近藤　美樹　　三木　貴美



２

も
う
ひ
と
つ
の
活
動
の
き
�

か
け
は
︑
⼈
間
関
係
の
魅
⼒
︒

そ
れ
は
⼀
般
的
な
会
社
内
で
の

利
害
関
係
に
よ
る
関
係
性
で
は

な
い
地
域
の
﹃
お
付
き
合
い
﹄

を
⼤
切
に
し
て
い
き
た
い
と
い

う
思
い
が
あ
�
た
︒

勤
め
て
い
た
頃
は
多
忙
で
ご

近
所
関
係
は
挨
拶
程
度
で
あ
�

た
が
︑
退
職
後
に
地
域
の
希
薄

化
を
感
じ
る
よ
う
に
な
�
た
︒

滝
さ
ん
は
︑
﹁
こ
れ
か
ら
⼲
渉

し
過
ぎ
な
い
適
度
な
関
わ
り
を

も
�
て
い
く
⽅
が
︑
⾃
分
た
ち

の
地
域
で
の
暮
ら
し
が
豊
か
に

な
る
﹂
と
考
え
る
︒

参
加
し
始
め
て
10
年
以
上

に
な
る
⼭
添
美
知
⼦
さ
ん
も
思

い
を
寄
せ
る
︒
﹁
最
近
は
⾜
腰

が
痛
く
な
�
て
き
た
け
ど
︑
み

ん
な
が
⼀
緒
だ
�
た
ら
続
け
ら

れ
る
︒
掃
除
を
し
た
後
に
み
ん

な
で
⾷
べ
た
花
⾒
弁
当
は
ほ
ん

ま
に
美
味
し
か
�
た
︒
い
い
思

い
出
や
な
�
﹂
︒

グ
リ
�
ン
タ
ウ
ン
お
掃
除
ク

ラ
ブ
の
活
動
か
ら
︑
た
く
さ
ん

の
﹃
お
か
げ
さ
ま
﹄
の
カ
タ
チ

が
⾒
え
て
く
る
︒ お

掃
除
ク
ラ
ブ

き
た
じ
ま
さ
さ
え
あ
い
⼤
図
鑑

ささえあい活動や、集いの場、趣味の集まりなど、地域で活動されている⽅を募集中！ 
また興味はあるけどまだ出来ていない・・・という⽅も是非⼀度ご連絡ください。 

問い合わせ先 北島町地域包括支援センター  TEL: (088)698-8951  
〒771-0203  徳島県板野郡北島町中村字上地 23-1(北島町総合庁舎 4F) 
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地域でささえあい活動をしている⽅、ぜひご連絡ください！

工夫をかさねたお⼿製の道具を使⽤ 

滝
たき

 寿男
としお

さん (78 歳)

今回お話いただいたのは･･･ 

グリーンタウンお掃除クラブ

 
２ 

 

も
う
ひ
と
つ
の
活
動
の
き
�

か
け
は
︑
⼈
間
関
係
の
魅
⼒
︒

そ
れ
は
⼀
般
的
な
会
社
内
で
の

利
害
関
係
に
よ
る
関
係
性
で
は

な
い
地
域
の
﹃
お
付
き
合
い
﹄

を
⼤
切
に
し
て
い
き
た
い
と
い

う
思
い
が
あ
�
た
︒ 

 

勤
め
て
い
た
頃
は
多
忙
で
ご

近
所
関
係
は
挨
拶
程
度
で
あ
�

た
が
︑
退
職
後
に
地
域
の
希
薄

化
を
感
じ
る
よ
う
に
な
�
た
︒

滝
さ
ん
は
︑
﹁
こ
れ
か
ら
⼲
渉

し
過
ぎ
な
い
適
度
な
関
わ
り
を

も
�
て
い
く
⽅
が
︑
⾃
分
た
ち

の
地
域
で
の
暮
ら
し
が
豊
か
に

な
る
﹂
と
考
え
る
︒ 

 

参
加
し
始
め
て
10
年
以
上

に
な
る
⼭
添
美
知
⼦
さ
ん
も
思

い
を
寄
せ
る
︒
﹁
最
近
は
⾜
腰

が
痛
く
な
�
て
き
た
け
ど
︑
み

ん
な
が
⼀
緒
だ
�
た
ら
続
け
ら

れ
る
︒
掃
除
を
し
た
後
に
み
ん

な
で
⾷
べ
た
花
⾒
弁
当
は
ほ
ん

ま
に
美
味
し
か
�
た
︒
い
い
思

い
出
や
な
�
﹂
︒ 

 

グ
リ
�
ン
タ
ウ
ン
お
掃
除
ク

ラ
ブ
の
活
動
か
ら
︑
た
く
さ
ん

の
﹃
お
か
げ
さ
ま
﹄
の
カ
タ
チ

が
⾒
え
て
く
る
︒ お

掃
除
ク
ラ
ブ 

き
た
じ
ま 

さ
さ
え
あ
い
⼤
図
鑑 

ささえあい活動や、集いの場、趣味の集まりなど、地域で活動されている⽅を募集中！ 
また興味はあるけどまだ出来ていない・・・という⽅も是非⼀度ご連絡ください。 
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滝
さ
ん
が
川
の
掃
除
を
始
め

た
き
�
か
け
は
︑
サ
ラ
リ
�
マ

ン
時
代
に
仕
事
で
訪
れ
た
早
明

浦
ダ
ム
に
あ
�
た
︒
⾃
分
た
ち

が
毎
⽇
あ
た
り
前
の
よ
う
に
綺

麗
な
⽔
を
飲
め
る
の
は
︑
上
流

に
暮
ら
す
集
落
の
⼈
た
ち
に
よ

る
川
の
環
境
を
保
持
す
る
た
め

の
努
⼒
が
あ
り
︑
そ
の
恩
恵
を

受
け
て
い
る
事
実
を
知
�
た
︒

そ
れ
は
︑
﹁
⾃
分
は
そ
う
い
う

⼈
た
ち
の
お
か
げ
で
⽣
き
て
い

る
ん
だ
﹂
と
い
う
⼀
端
を
感
じ

る
⼤
き
な
出
来
事
と
な
�
た
︒ 

上
流
に
暮
ら
す
集
落
の
⽅
に

恩
返
し
を
し
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
︑
﹃
吉
野
川
源
⽔
を
育
む

会
﹄
の
メ
ン
バ
�
と
し
て
寄
付

活
動
に
励
ん
で
い
た
頃
も
あ
�

た
︒ 

﹁
⼈
間
の
⽂
明
が
発
達
す
る
と

様
々
な
⾒
か
け
の
利
便
性
は
増

え
る
が
︑
そ
の
反
作
⽤
が
必
ず

在
る
と
い
う
事
実
に
痛
く
⼼
が

染
み
て
ね…

︒
だ
か
ら
い
ろ
い

ろ
な
勉
強
を
し
た
ん
で
す
﹂
と

静
か
に
⼼
情
を
語
�
た
︒ 

2021 年 5 月 15 ⽇ この⽇も川の中からたくさんのゴミが拾い集められた 
 
 

  きたじまささえあい⼤図鑑 
 

⾃
分
は
そ
う
い
う
⼈
た
ち
の 

﹃
お
か
げ
﹄
で
⽣
き
て
い
る
ん
だ
な
�…

 

   きたじまささえあい⼤図鑑 
 

川
掃
除
の
ボ
ラ
ン
テ
�
ア
活
動
が
開
始
さ
れ
た
の
は
２
０
０
２
年
５

月
︒
奇
数
月
ご
と
の
開
催
を
継
続
し
︑
２
０
２
１
年
５
月
現
在
︑
１
１

２
回
の
活
動
を
積
み
重
ね
て
き
て
お
り
︑
延
べ
⼈
数
は
１
７
６
３
名
に

の
ぼ
る
︒
グ
リ
�
ン
タ
ウ
ン
内
の
ゴ
ミ
集
積
場
へ
の
掲
⽰
や
徳
島
新
聞

で
の
掲
載
に
よ
�
て
ボ
ラ
ン
テ
�
ア
の
活
動
者
を
募
�
て
き
た
︒
毎
回

15
名
程
度
が
集
ま
り
︑
⼥
性
が
⼤
多
数
を
占
め
て
い
る
︒ 

﹁
実
は
⼟
⼿
を
ラ
ン
ニ
ン
グ
し
て
い
た
時
に
︑
河
原
に
ゴ
ミ
が
落
ち
て

い
る
の
が
目
に
⼊
�
て
気
に
な
�
て
い
た
ん
で
す
︒
集
積
場
で
の
活
動

案
内
を
⾒
て
︑
何
か
⼒
に
な
れ
る
か
も
し
れ
な
い
し
︑
⼀
⼈
で
は
な
か

な
か
で
き
な
い
け
ど
︑
み
ん
な
で
⼀
緒
に
や
れ
る
な
ら
と
思
�
て
参
加

し
て
み
ま
し
た
﹂
と
話
し
て
下
さ
�
た
の
は
︑
２
回
目
の
参
加
と
な
る

村
上
理
⼀
さ
ん
︒ 

⻑
い
棒
の
先
に
網
や
熊
⼿
の
よ
う
な
物
を
く
く
り
つ
け
︑
ボ
ラ
ン
テ

�
ア
の
⼿
で
ひ
と
つ
ず
つ
回
収
さ
れ
た
こ
れ
ま
で
の
川
の
中
の
ゴ
ミ
の

総
量
は
50
リ
�
ト
ル
の
ゴ
ミ
袋
で
可
燃
物
は
４
８
５
袋
︑
不
燃
物
は

２
１
０
７
袋
︑
家
電
類
な
ど
の
不
法
投
棄
数
は
２
８
０
個
に
も
な
る
︒
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⽣
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︑
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の
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以
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︑
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︑
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ひ
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︑
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︒
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⼀
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﹃
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︑
﹁
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⽅
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﹂
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⼦
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⾜
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な
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て
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け
ど
︑
み
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な
が
⼀
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だ
�
た
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続
け
ら
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︒
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を
し
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後
に
み
ん

な
で
⾷
べ
た
花
⾒
弁
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ほ
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ま
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美
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し
か
�
た
︒
い
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思

い
出
や
な
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︒
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お
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滝
さ
ん
が
川
の
掃
除
を
始
め

た
き
�
か
け
は
︑
サ
ラ
リ
�
マ

ン
時
代
に
仕
事
で
訪
れ
た
早
明

浦
ダ
ム
に
あ
�
た
︒
⾃
分
た
ち

が
毎
⽇
あ
た
り
前
の
よ
う
に
綺

麗
な
⽔
を
飲
め
る
の
は
︑
上
流

に
暮
ら
す
集
落
の
⼈
た
ち
に
よ

る
川
の
環
境
を
保
持
す
る
た
め

の
努
⼒
が
あ
り
︑
そ
の
恩
恵
を

受
け
て
い
る
事
実
を
知
�
た
︒

そ
れ
は
︑
﹁
⾃
分
は
そ
う
い
う

⼈
た
ち
の
お
か
げ
で
⽣
き
て
い

る
ん
だ
﹂
と
い
う
⼀
端
を
感
じ

る
⼤
き
な
出
来
事
と
な
�
た
︒

上
流
に
暮
ら
す
集
落
の
⽅
に

恩
返
し
を
し
た
い
と
い
う
思
い

か
ら
︑
﹃
吉
野
川
源
⽔
を
育
む

会
﹄
の
メ
ン
バ
�
と
し
て
寄
付

活
動
に
励
ん
で
い
た
頃
も
あ
�

た
︒

﹁
⼈
間
の
⽂
明
が
発
達
す
る
と

様
々
な
⾒
か
け
の
利
便
性
は
増

え
る
が
︑
そ
の
反
作
⽤
が
必
ず

在
る
と
い
う
事
実
に
痛
く
⼼
が

染
み
て
ね…

︒
だ
か
ら
い
ろ
い

ろ
な
勉
強
を
し
た
ん
で
す
﹂
と

静
か
に
⼼
情
を
語
�
た
︒
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︑
み
ん
な
で
⼀
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﹂
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︑
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︒
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︒
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なごみ
北島町地域包括支援センターだより

令和3年7月1日
板野郡北島町中村字上地23-1
TEL（088）698－8951

第8号

お気軽に下記へご相談ください。

お問い合わせは　北島町地域包括支援センター　TEL 088-698-8951
　　　　　　　　北島町 社会福祉課　　　　　  TEL 088-698-9802

　「いつまでも住み慣れた家で生活したい。」そう思っていても、認知症等になり、今まで
できていたことができなくなることもあります。
　しかし、周りの理解があれば、認知症になっても住み慣れた家、住み慣れた地域で生活
することができることがあります。今回は、認知症等で馴染んだ道がわからなくなったり、
家に帰ることができなくなったりすることがある方への支援事業をご紹介します。

認知症の人が安心して暮らせるまちづくりを目指して

北島町見守りシール交付事業

①認知症等で見守りが必要な方へ、QRコードのついたシールを配布しています
②簡単な情報を入力し、登録！シールをご本人の衣服や持ち物に貼っておきます
③もしも、ご本人が道に迷ったとき、発見者がQRコードを
読み取るとご家族にメールが送信されます
　氏名、住所、連絡先などの個人情報は表示されない伝言板
でのやりとりなので安心！

①認知症等で見守りが必要な方へ、
認知症の方のご家族様へ

①このシールに気づいてください！皆様の支援が必要な方です

②シールを身につけた方を見かけたら、ご本人の正面から優しく声をかけてください
③スマートフォンでQRコードを読み取ると、ご本人の情報を確認できます
　可能であれば伝言板に現在地などを入力してください
　発見者の氏名や連絡先などの個人情報も漏れることはありませんので安心してご協力お
願いします

①このシールに気づいてください！皆様の支援が必要な方です
地域の皆様へ

北島町地域包括支援センターだより 知っていますか、
　　　　認知症地域支援推進員のこと

●北島町の認知症地域支援推進員を紹介します！………………………………

●認知症地域支援推進員とは……………………………………………………
　認知症の方がいつまでも住み慣れた地域で生活できるように、認知症の方にやさしい町づくり
を目指す人です。
認知症に関する相談対応や、地域での支援ネットワークづくりを推進するための活動を行います。
　・認知症の方やその家族のための相談支援
　・地域の方に認知症を理解してもらうための活動（認知症サポーター養成講座など）
　・認知症になっても安心して生活できるよう、医療、介護サービス、認知症カフェや家族会な

どの社会資源の整備や必要な方へ繋ぐための支援　　　　　　　　　　　　　　・・・など

「初めて推進員会に参加します。不慣れなことも多いですがよろしくお願い
いたします。」

●グループホーム　癒音（088-697-3788）
北村　理紗子　　進藤　賀世

「どこまで参加できるかわかりませんが、皆様が安心して生活できる地域づ
くりのお手伝いをさせて頂きます。」

●グループホーム　えんじゅ（088-697-0757）
品川　美穂　　小松　永治

「介護や認知症に関するお悩みをお聞きし、一緒に考えて行ければと思いま
す、お気軽に相談ください！」

●特別養護老人ホーム　健祥会ライデン（088-624-7701）
桑野　由美

「認知症になっても住み慣れた場所で安心して生活ができるようお手伝いさせ
ていただきますので、よろしくお願いします。」「生活相談員をしております土
村と申します。介護のことで悩んでいる方のサポートをさせて頂きます」

●特別養護老人ホーム吉野川荘（088-698-3249）
関　　稔昭　　土村　直史

「今年度も認知症地域支援推進員として、地域の皆様に貢献していきたいと
思っております。宜しくお願いたします。」

●介護老人保健施設　敬愛の家（088-698-7778）
近藤　美樹　　三木　貴美


