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　オレンジカフェとは、認知症の方やその家族、物忘れが気になる方等地域
の方が気軽に集まって、なごやかな雰囲気のもとで交流を楽しむ場所です。
　認知症地域支援推進員、介護支援専門員、社会福祉士、保健師も参加して
おり、気軽に困りごとや心配事などを相談することもできます。
　ぜひ一度、オレンジカフェにでかけてみませんか。

●日　時　令和 3 年 2 月12日（土）
　　　　　午前10時から正午頃まで
●場　所　北島町役場　7 階大ホール
●前日までに、お申し込みください

✿ 前回参加された方の声 ✿
○あまりできなかったけど、ありがとう。

○もっと話しがしたかった。今回このような場を作ってもらったのも、普段から関わり
があればどんどん輪が広がっていって、地域でお互いに何か助け合えることができる
と思ったから。今回の出会いも大切にしたい。

○普段はほとんど家で過ごしている。話しをきいてくれて、だいぶんすっきりしました。
出不精で話は上手じゃなかったが、リラックスでき、口下手だけど自分の気持ちがさっ
と出せたというのは最高にうれしい。

○何かをしたげたってことはないけど。
　皆さんが「私が来て楽しかった」といってくれたのが嬉しかった。

※感染症対策のため、飲食は予定しておりません。
※当日は検温、手指消毒、体調確認のご協力宜しくお願いいたします。

オレンジカフェ

お 問 い
合わせ先

※コロナ感染状況により変更があるかも知れませんお問い合わせ先：介護老人保健施設 敬愛の家　TEL 088－698－7778

日　　時：令和 4年 2月20日（日）AM10：00～
開催場所：介護老人保健施設 敬愛の家　1 階ホール

内　　容：・健康セミナー「運動と脳について」
　　　　　　講師　吉野川病院院長、脳神経外科専門医　永 廣  信 治 先生

　　　　　・運動「自宅でできる簡単な運動を一緒にしましょう！」

定　　員：25名

参加費用：無料

シニアフィットネス教室 動きやすい服装で 
　　ご参加ください

北島町では、地域の中に健康や介護について相談できたり、学べたりする場所があります。

社会福祉法人　友情会
グ ル ー プ ホ ー ム

え ん じ ゅ

(088)698-7778

(088)697-3788

(088)697-0757

(088)698-3249

(088)624-7701

場　　所 内　　容 お問い合わせ

社会福祉法人会　緑樹会
グ ル ー プ ホ ー ム

癒 音
   い　　　　　　　　　　お ん

医療法人　修誠会
介護老人保健施設

敬 愛 の 家
け い　  あ い　　　　  　い え

社会福祉法人　樟風会
特別養護老人ホーム

吉 野 川 荘
 よ し      の       が わ    そ う

介護教室、健康教室の開催(偶数月)
認知症サポーター養成講座
介護相談

認知症カフェの開催
認知症サポーター養成講座
季節行事へのご案内
介護相談

認知症カフェの開催
認知症サポーター養成講座
季節行事へのご案内
介護相談

認知症カフェの開催(奇数月)
認知症サポーター養成講座
介護相談

認知症サポーター養成講座
介護教室
介護福祉フェアの開催
介護相談

社会福祉法人　健祥会
地 域 密 着 型
特別養護老人ホーム

健祥会ライデン
けん しょう かい

※コロナウイルス感染症流行の影響で中止する場合がありますので、詳しくは各事業所にお問い合わせください




